Opc¢je zgtaszania

Jezeli nie czujesz sie pewnie, aby porozmawiac z policja,
mozesz skorzystac z szeregu dostepnych opgji, w tym:

o) i

Hate Incident Reporting Centres (HIRCs)(Osrodek
Zgtaszania Incydentow z Nienawisci):

Osrodek Zgtaszania Incydentdw z Nienawisci

(Hate Incident Reporting Centres - HIRC): Lokale
Srodowiskowe, w ktérych mozna uzyskac wsparcie

do zgtoszenia przestepstwa i incydentu z nienawisci —
zaréwno jako ofiara, jak i Swiadek. Szczegéty dotyczace
lokalnych osrodkéw HIRC mozna znalez¢ na stronie
essex.police.uk lub na stronie lokalnej rady.
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True Vision: Krajowa strona internetowa do sktadania
zgtoszen na policje w Anglii i Walii: report-it.org.uk

CrimeStoppers.

CrimeStoppers: Organizacja, w ktérej mozna dokonywac
zgtoszer anonimowo pod numerem 0800 555 111 lub na
stronie internetowej crimestoppers.uk.org
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Stop Hate UK: Niezalezna, poufna i dostepna linia
pomocy i wsparcia dla ofiar, Swiadkdw i stron trzecich.
Zadzwon pod numer 0800 138 1626 lub odwiedz
strone internetowa www.stophateuk.org

Pomoc i porady

Skontaktuj sie z policjag w Essex -

999 |lub 112 - nagte przypadki

101 lub essex.police.uk/digital 101 -
pozostate zgtoszenia

Telefon tekstowy NGT: 18001 101

Wiecej informacji mozna uzyskac na stronie:

internetowej: essex.police.uk/reporthatecrime

True Vision: report-it.org.uk
Twitter: @StopTheHate

,0d poczqtku widziatem bariery w dokony-

waniu zgtoszeri, jakich doswiadczali moi klienci.
Wiedziatem, Ze chcq uzyskac wsparcie, a ja chciatem
im pomac, ale zdatem sobie sprawe, ze nie dysponuje
wszystkimi zasobami, aby tego dokonac. Szkolenie
Ambasadordw ds. Przestepstw z Nienawisci oraz

HIRC umozliwito mi uzyskanie pewnosci w identy-

fikowaniu przestepstw i incydentéw z nienawisci,

a co najwazniejsze — zdobytem wiedze na temat

tego, jak nalezy je zgtaszac oraz jak d

udziela¢ pomocy moim klientom.” -?“@ S Lot
%
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Aby uzyskac wsparcie w Essex, nalezy
skontaktowac sie z:

Victim Support - 0808 178 1694

(0d.8:00.do 17:00 od poniedziatku do pigtku)
Stop Hate UK - 0800 138 1625 (czynne cafg
dobe przez.7-dni'w-tygodniu)

Lub odwiedzic strony internetowe rad lokalnych
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POWSTRZYMAJ NIENAWISC

Czym jest
przestepstwo
Z nienawisci
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Ochronai stuzba w Essex



Czym jest przestepstwo
z nienawisci?

Przestepstwo z nienawisci to ogdiny termin
obejmujacy zaréwno przestepstwa, jak i incydenty
z nienawisci.

Przestepstwa z nienawisci to przestepstwa, ktére
zdaniem ofiary lub jakiejkolwiek innej osoby sg
motywowane wrogoscig lub uprzedzeniami.

Incydenty z nienawisci przypominaja przestepstwa

i czesto do nich prowadza lub przyczyniaja sie do

wzrostu napiecia w lokalnej spotecznosci.

Oba rodzaje zdarzen moga dotyczy¢ cech

osobistych, takich jak:

« Rasa: w tym pochodzenie etniczne, narodowos¢,
kraj pochodzenia, kolor skory, dotyczace
spotecznosci cyganskich, romskich i ludéw
wedrownych

« Religia lub przekonania: w tym deklaracja
ateizmu/braku przekonan

«  Tozsamos¢ ptciowa: w tym transptciowosc,
niebinarnos¢ oraz ptynnos¢ ptciowa

«  Orientacja seksualna: w tym geje, lesbijki i
osoby biseksualne

» Niepelnosprawnos¢: w tym umystowa,
zwigzana ze zdrowiem psychicznym, fizycznym
oraz niepetnosprawno$¢ zmystowa

Przestepstwa z nienawisci popelniane przez

pojedyncze osoby lub grupy moga przybierac rézne

formy, takie jak:

«  Grozba napasci lub rzeczywista napas¢

«  Przemoc stowna

«  Zastraszanie, nekanie, w tym wysytanie e-maili,
nekanie online i w mediach spotecznosciowych
Zniszczenia nieruchomosci
Obrazliwe ulotki, plakaty lub graffiti
Nakfanianie innych do popetnienia przestepstwa
na tle nienawisci, w tym na platformach mediéw
spotecznosciowych

Dlaczego nalezy sktada¢
zgtoszenia?

Przestepstwa z nienawisci sq niedopuszczalne w
jakiejkolwiek formie.

Zgtaszanie przestepstw z nienawisci pomoze Ci
uzyskac niezbedna pomoc i wsparcie.

Policja w Essex przeprowadzi dochodzenie w
sprawie przestepstwa i podejmie stosowne
dziatania przeciwko osobom podejrzanym o
popetnienie przestepstwa z nienawisci.
Funkcjonariusze policji wspétpracuja z agencjami
partnerskimi w celu zapewnienia ochrony zaréwno
osobom, jak i grupom.

Policja w Essex dazy do zapewnienia, aby
przestepcy zostali postawieni przed sadem.

Zglaszanie przestepstw jest wazne — dla Ciebie,
Twojej rodziny, przyjaciét i spotecznosci.

IN AN EMERGENCY
ALWAYS CALL 999

NUMER POLICJI W ESSEX: 101

W RAZIE NAGLYCH WYPADKOW ZAWSZE DZWON POD 999

Zgtoszenia do policji w Essex:

Numer telefonu: 999 lub 112 w razie nagtych
wypadkow

Numer telefonu: 101 do zgtoszen, ktére nie sg
pilne

Numer telefonu tekstowego dla oséb
niestyszacych lub niedostyszacych: telefon
tekstowy NGT 18001 101 www.ngts.org.uk

Zgtoszenia online: True Vision - www.report-it.org.uk

Co stanie sie pozniej?

«  Policja w Essex przeprowadzi z Toba rozmowe w
celu ustalenia szczeg6téw zdarzenia.

«  Funkcjonariusze oméwia dostepne dla Ciebie
opcje.

«  Nastepnie przedstawia wszelkie srodki
zabezpieczajace, ktére nalezy wdrozyc.

Funkcjonariusze zawsze kieruja sie poglagdami i
zyczeniami ofiar.

Dochodzenie zostanie zakoriczone po ustaleniu
zadanego wyniku.

Jezeli jestes ofiarg przestepstwa
z nienawisci mozesz

L Y porozmawiaé z Jednostka ds.
oy Wsparcia Ofiar (Victim Support):
Rozmowa jest mozliwa bez
VICTIM wzgledu na to, kiedy przestepstwo

SUPPORT . S .. .
z nienawisci miato miejsce lub kiedy
zostato zgtoszone policji.

Jednostka ds. Wsparcia Ofiar zapewnia
praktyczne i emocjonalne wsparcie osobom
dotknietym przestepstwami i traumatycznymi
zdarzeniami.

Linia telefoniczna: 0808 178 1694 (oddziat w Essex
jest czynny od 8:00 do 17:00 od poniedziatku do
piatku)

Linia telefoniczna: 0808 168 9111 (Krajowa linia
wsparcia jest czynna cata dobe, 7 dni w tygodniu)

Wsparcie dostepne online:
www.victimsupport.org.uk/help-and-support/
get-help/support-near-you/east-eng land/essex



